EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ARROBA DE LOS MONTES
C/ Maria Cristina, 16

13193- Arroba de los Montes (Ciudad Real)

Telf.: 926 77 1501

BANDO

A raiz de los ultimos acontecimientos que se han desarrollado en
Espafia en relacién con la epidemia del Coronavirus, desde el Ministerio
de Sanidad en coordinacidon con los servicios sanitarios de la zona se
recomiendan las siguientes indicaciones:

Se recomienda evitar aglomeraciones, reuniones, actividades

grupales y viajes innecesarios.

Evitar acudir al Centro de Salud salvo que sea algo urgente.

No acudir temporalmente para: controles de tension, glucemias, renovacion de
recetas, analiticas no urgentes, etc.

Evitar en general acudir a cualquier Centro Hospitalario y Centros Residenciales
de ancianos.

Para renovacion de recetas, llamar telefénicamente al Centro Médico de
Arroba de los Montes 926771607.

Se insiste desde Salud Publica en la correcta higiene de manos e higiene
respiratoria, evitando toser y estornudar en las manos.

Para mas informacion dirigirse a la pagina del Ministerio
(ministerio/coronavirus/ciudadania).

Si presenta los siguientes sintomas: (fiebre, tos, sensacién de falta de aire) y ha
estado recientemente en zona de riesgo o ha tenido contacto estrecho con
una persona que sea caso probable o confirmado, QUEDESE EN CASA Y
LLAME AL TELEFONO 926 770089, Centro de Salud de Alcoba de los Montes.

Por parte del Ayuntamiento de Arroba de los Montes se atendera prioritariamente
de manera telefonica en el teléfono 926771501, salvo casos de urgencia en los que
sea imprescindible hacerlo de manera presencial y siempre manteniendo las
indicaciones de higiene y distancia recomendadas. También pueden ponerse en
contacto con el Ayuntamiento por correo electronico en la siguiente direccion
ayto@arrobadelosmontes.es

Es muy importante la colaboracién y concienciacion de toda la
comunidad.

12 de marzo de 2020.
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